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TOMY ARIAS(1).
Creador del curso "Coach Tennis 
You" dirigido a la formación y 
certificación de entrenadores de 
tenis.

Entrenador titulado por las más 
prestigiosas organizaciones 
nacionales e internacionales 
encargadas de la formación y 
certificación en la enseñanza del 
tenis(RFET, RPT, ERPT, USPTA, 
USPTR, NB-ICA, ITF).

Más de 35 años de experiencia en el 
mundo del tenis ocupando distintas 
funciones a lo largo de su trayectoria 
profesional.



TOMY ARIAS(2).
Coach de varios jugadores ATP durante 
los 17 últimos años.

Autor de varios artículos relacionados con 
el tenis y publicados en páginas webs de 
referencia en el sector del tenis como 
Industria del Tenis o Punto de Break y 
colaborador de Marca y marca.com

Colaborador como comentarista técnico 
para Canal + y Sportmanía para el torneo 
de Wimbledon 2015.

Colaborador de Kirolene, centro oficial de 
enseñanzas deportivas dependiente del 
Gobierno Vasco, impartiendo desde 
Tennis You el sistema “Tennis You  
System" como programa de formación 
continua especializado en tenis.



TOMY ARIAS(3).
Asesor responsable del área de 
tenis de la empresa Baigene, 
empresa líder en el sector de la 
genética y las nuevas tecnologías 
enfocada al rendimiento deportivo.

Ha impartido numerosas 
conferencias y jornadas de 
actualización para los 
profesionales de la enseñanza del 
tenis a lo largo y ancho del 
territorio nacional. Actualmente se 
encuentra en fase de expansión 
con contacto para cursos en 
Europa, Latinoamérica y Asia.



DINÁMICA DE LAS 
JORNADAS(1).

• Son Jornadas Presenciales de 
Formación y Actualización 
para profesionales de la 
enseñanza. 

• El equipo TENNIS YOU se 
traslada hasta el lugar donde 
se llevarán a cabo dichas 
jornadas. 

• Las jornadas tienen diferentes 
duraciones en función de las 
necesidades y varían entre 1 
día y 5 días.



DINÁMICA DE LAS 
JORNADAS(2).

• El contenido de las jornadas 
estará basado en los módulos 
de formación que componen el 
TENNIS YOU SYSTEM y se 
adaptará en cada caso a las 
demandas, tanto de 
contenidos como de duración, 
de la organización que 
contrata nuestros servicios. 

• TENNIS YOU entregará a cada 
alumno la carpeta de trabajo 
con todo lo necesario para 
desarrollar y seguir las 
jornadas de manera adecuada.



DINÁMICA DE LAS 
JORNADAS(3).

• Posteriormente a la 
finalización de las jornadas 
cada alumno recibirá vía mail, 
los Power Point utilizados por 
el equipo TENNIS YOU para 
llevar a cabo las jornadas. 

• Cada alumno recibirá también 
el DIPLOMA DE ASISTENCIA 
TENNIS YOU que certifica la 
realización de las jornadas.



PRECIO Y FORMA DE 
PAGO(1).

• El precio de las jornadas es el 
siguiente: 

• Jornadas de 1 día(6h): 650€. 

• Jornadas de 3 días(14h): 1400€ 

• Jornadas de 5 días(30h): 2350€. 

• En el caso de que el equipo de 
TENNIS YOU se tenga que 
trasladar, la persona o entidad 
organizadora deberá soportar los 
gastos derivados del viaje, 
estancia y manutención de los 
miembros del equipo TENNIS YOU. 



PRECIO Y FORMA DE 
PAGO(2).

• Los pagos deberán ser 
abonados mediante 
transferencia bancaria 
indicando JORNADAS, 
NOMBRE Y APELLIDOS del 
alumno. Los gastos derivados 
de la trasferencia serán 
asumidos por el alumno. 

• En este precio van incluidos la 
carpeta de trabajo, los power 
point utilizados, las baterías 
de ejercicios prácticos y el 
diploma TENNIS YOU.



INFORMACIÓN E 
INSCRIPCIONES.

• Para ampliar información o 
para realizar la inscripción al 
curso se puede hacer a través 
de: 

• tomyariasmendiola@gmail.co
m 

• tomy@tennisyou.com 

• +34 647 51 34 53(Tomy Arias).

mailto:tomyariasmendiola@gmail.com
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