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TOMY ARIAS(1).

» Creador del curso "Coach Tennis
You" dirigido a la formacion y
certificacion de entrenadores de
tenis.

» Entrenador titulado por las mas
prestigiosas organizaciones
nacionales e internacionales
encargadas de la formacion y L
certificacion en la ensefanza del
tenis(RFET, RPT, ERPT, USPTA,
USPTR, NB-ICA, ITF).

» Mas de 35 anos de experiencia en €l
mundo del tenis ocupando distintas
funciones a lo largo de su trayectoria
profesional.



TOMY ARIAS(2).

» Coach de varios jugadores ATP durante
los 17 ultimos anos.

« Autor de varios articulos relacionados con
el tenis y publicados en paginas webs de
referencia en el sector del tenis como
Industria del Tenis o Punto de Break y
colaborador de Marca y marca.com

CURSOPROFESOR
NACIONAL DE
. TENIS(NIVEL 3)

“a TANCIA DE LA HERRALIENTA TECNICA EN
; EL ALTO RENDRENTO.
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« Colaborador como comentarista técnico
para Canal + y Sportmania para el torneo
de Wimbledon 2015.

« Colaborador de Kirolene, centro oficial de
ensefnanzas deportivas dependiente del
Gobierno Vasco, impartiendo desde
Tennis You el sistema “Tennis You
System" como programa de formacion
continua especializado en tenis.



TOMY ARIAS(3).

« Asesor responsable del area de
tenis de la empresa Baigene,
empresa lider en el sector de la
genética y las nuevas tecnologias
enfocada al rendimiento deportivo.

¢ Ha impartido numerosas
conferencias y jornadas de
actualizacion para los
profesionales de la ensenfanza del
tenis a lo largo y ancho del
territorio nacional. Actualmente se
encuentra en fase de expansion
con contacto para cursos en
Europa, Latinoamérica y Asia.




DINAMICA COACHING(1).

 Es un servicio 100%
presencial, dirigido a todos
aquellos jugadores que
necesitan un soporte
profesional destinado a
desarrollar sus capacidades,
pudiendo alcanzar de esta
manera sus objetivos y metas.




DINAMICA COACHING(2).

 TENNIS YOU ofrece la
posibilidad de entrenamiento
a los jugadores, la creacion
de una estructura, realizar una
planificacion de la temporada, €%
teniendo en cuenta el nivel del &
jugador, repartiendo el tiempo
entre practica, competicion y
descanso, asi como €l
calendario de torneos.
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DINAMICA COACHING(3).

 TENNIS YOU también ofrece
la opcion de acompanamiento
a torneos para que el jJugador
tenga un apoyo profesional
durante la competicion asi
como un completo analisis de
los partidos desde distintos
puntos de vista.




DINAMICA COACHING(4).

* Este servicio de COACHING puede
ser valido tanto para un jugador
COMO para un grupo reducido.

* Tanto el tipo de contratacion, para
un solo aspecto o varios al mismo
tiempo, como la duracion de la
misma puede ser flexible: semanal,
mensual, trimestral, semestral o
anual.

* Debido a las multiples
posibilidades se elaborara un
presupuesto ajustado a los
servicios y tiempo contratado por
cada jugador.




PRECIO Y FORMA DE
PAGO.

* Una vez elaborado el
presupuesto este debera ser
abonado mediante
transferencia bancaria
indicando COACHING,
NOMBRE Y APELLIDOS del
jugador, al comienzo del
servicio. Los gastos derivados "g‘ |
de la transferencia seran
asumidos por el jugador.




INFORMACION E
INSCRIPCIONES.

e Para ampliar informacion o
para realizar la inscripcion al
COACHING se puede hacer a

través de:

e tomyariasmendiola@gmail.co
m

e tomy@tennisyou.com

e +34 647 51 34 53(Tomy Arias).
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